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Begegnung mit Tieren am Biobauernhof

Inhalte
Besuch der Tiere am Biobauernhof ,Weiberhof* auf der Weide
(Schafe, Ziegen, Lamas, Esel, Hihner) — Lamawanderung

Besuch auf der Weide und im Stall - Kennen lernen von Schafen, Ziegen, Lamas,
Eseln und Huhnern, theoretische Hintergrundinformation zur Haltung und Betreuung
der Tiere, mit den Lamas am Fuhrstrick (an der Leine) eine kleine Wanderung
begehen, und sich dabei auf Tier und Natur einlassen.

Ziele
Tiergestutzte Aktivitat/Padagogik

o Vertrauensaufbau
Angstabbau
Abbau von Aggressionen
Selbstbewusstsein férdern
Beobachten — Wahrnehmung schulen
Forderung von Sozialkompetenz
Verbesserung von Fein- bzw. Grobmotorik
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Form und Methoden
Theoretischer Inhalt wird direkt bei den Tieren im Gespréach vermittelt,
danach kleine Wanderung mit den Tieren.

Ort
Weiberhof

Zielgruppe
Mein Angebot richtet sich an Madchen und/oder Frauen.

Dauer
4 -5 Stunden

Maximale Gruppengrofie
15 TN
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Kosten (inklusive Mehrwertsteuer)
EUR 80,-/Stunde

Qualifikationen
Erika Hutter

Diplompéadagogin

Mal- und Gestaltungstherapeutin

Weiterbildung in psychoanalytisch- systemischer Kunsttherapie
Lehrbeauftragte fur den kinstlerischen Bereich MGT/Graz

freischaffende Kunstlerin

Kreativtrainerin

staatlich geprufte Lehrwartin fur Bogensport

Fachbetreuerin fur tiergestitzte Therapie, Padagogik und FérdermalRnahmen
mit landwirtschaftlichen Nutztieren

Nina Riess

Beide

Diplompéadagogin

Multimediale Kunsttherapeutin

Tischlerin

staatlich geprifte Sportjugendleiterin

Freizeitpddagogin

staatlich geprifte Trainerin fir Bogensport

Fachbetreuerin fur tiergestitzte Therapie, Padagogik und FérdermalRnahmen
mit landwirtschaftlichen Nutztieren

Griinderinnen und Betreiberinnen des ,Weiberhofes*, Osterreichs einziger
Frauenferien- und Frauenbildungshof von Frauen fir Frauen.

Berufserfahrungen, Erfahrungen in der Arbeit mit Madchen, Erfahrungen in der
Erwachsenenbildung.

Lange Jahre im Lehrberuf tétig, seit vielen Jahren in der Erwachsenenbildung tatig,
seit Uber 20 Jahren Erfahrungen in der Arbeit mit Gruppen und im Abhalten von

Workshops.

Kontaktdaten

Name: Erika Hitter und Nina Riess

Einrichtung: ~ Weiberhof, Frauenferien- und Frauenbildungshof
Adresse: 8452 GrolRRklein, Goldes 49

Telefon/Fax: 0660/810 55 66, 0660/1 222 396

E-Mail: office@weiberhof.at

Website: www.weiberhof.at



