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Fortbildung

Derzeit nutzen Madchen Jugendzentren seltener als Burschen. Jugendarbeiterinnen kénnen aktiv
werden, um Madchen den Besuch ihres Jugendzentrums schmackhaft zu machen und sie zu
motivieren und zu beteiligen. Die Teilnehmerinnen des Workshops erhalten vielfaltige Tipps zu
madchenfreundlicher Gestaltung und Angeboten des Jugendzentrums und erarbeiten gemeinsam mit
der Trainerin Handlungsmaoglichkeiten.

Teams von Jugendzentren

3 Stunden

e Sensibilisierung der Teilnehmerlnnen fur unterschiedliche Bedurfnisse von
Mé&dchen und Burschen

e Madchenfreundliche Gestaltung von Jugendzentren

e Wahrnehmung und Abbau von Geschlechterstereotypen und damit
verbundenen Einschrankungen

e Anregen von madchenspezifischer Gesundheitsférderung und
madchenspezifischen Angeboten in der Offenen Jugendarbeit

e Madchengesundheitsforderung in der Offenen Jugendarbeit

e Klaren eines gemeinsamen Verstandnisses von geschlechterspezifischer
Jugendarbeit

e Erfolgsfaktoren, um Madchen verstarkt fir Jugendzentren zu interessieren
und zu gewinnen

e Formulieren von konkreten Handlungsschritten, um die Beteiligung von
Madchen in der Offenen Jugendarbeit zu erhéhen

e Persdnliche Reflexion und Austausch, Besprechung von Fallbeispielen

e Zahlen und Fakten zu Madchengesundheitsforderung

Unkostenbeitrag von 50 Euro pro Workshop
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