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19.00 DICK UND FIT®, Bewegung fir starke Frauen « MMag.? Birgit Gutsche « Turnhalle Volksschule Brockmanngasse 119, Graz « 90€ fir
15 Abende

18.00  DICK UND FIT®, Wassersport fur starke Frauen « MMag.? Birgit Gutsche « SPORTUNION Steiermark, Gaufsgasse 3, Graz » 96€ fir 16
Nachmittage

09.00 BEWEGLICH BIS INS HOHE ALTER, Kurs « Dr." Rosemarie Koban « 4,50€ pro Einheit

10.15  BEWEGLICH BIS INS HOHE ALTER, Kurs « Dr." Rosemarie Koban « 4,50€ pro Einheit

18.30  EXPERTINNEN FUR SICH SELBST. WISSEN IN DER FRAUENGESUNDHEITSBEWEGUNG, Vortrag « Mag.? Sylvia Groth - kostenfrei

09.45  QIGONG FUR FRAUEN 60+, Schnupperstunde fiir neue Teilnehmerinnen «

Dr." Irmfried Skerbisch « kostenfrei Veranstaltungen mit einem = sind neu im
Programm.

15.00 MAMMOGRAFIE-SCREENING, Beratung -« Mag:a Sylvia Groth « kostenfrei Regelmakige und aufbauende Kurse sind

16.00 SELB?TUI\!TERSUCHUNG DER BRUST, Information und Anleitung - farblich gekennzeichnet. Den jeweils
Mag.” Sylvia Groth + 10€ ) _ _ ersten Termin finden Sie in diesem Kalender,

18.30  SCHWANGER! !nformat!onen fur Frauen speziell am Anfang ihrer Schwanger- weitere Termine und Zusatzinformation in
schaft  Dr." Brigitte Steingruber « Center West Graz, Veranstaltungsraum, dem Kasten unten.

Weblinger Girtel 25, Graz « 3€

16.00 * FRAUENSTADTSPAZIERGANG: GEWALT IST KEIN SPAZIERGANG - eine Veranstaltung des 8. Marz Komitees mit Mag.? Christine Hirtl
fur das Frauengesundheitszentrum « Treffpunkt Tummelplatz, Graz, bei jedem Wetter « kostenfrei

17.00  BUNTE GRUPPE, monatlicher Treffpunkt im Frauengesundheitszentrum «

Dr." Brigitte Steingruber « kostenfrei, weitere Termine 10.4.,8.5.,12.6., jeweils um 17.00 Uhr

09.45 QIGONG FUR FRAUEN 60+, Kurs fir Anfangerinnen und Fortgeschrittene « Dr.™ Irmfried Skerbisch « 63€ fur 9 Vormittage (36€
mit Seniorinnencard)

15.00 GEBARMUTTERENTFERNUNG, Beratung « Dr." Brigitte Steingruber « kostenfrei

17.00  AUTOGENES TRAINING + Mag.* Michaela Freidl « 42€ fiir 6 Nachmittage

16.00 ©» FUR UND WIDER VON KAISERSCHNITT UND NATURLICHEM GEBAREN - mit Dr." Brigitte Steingruber, Impulsreferate: Mag.
Ursula Walch, Hebamme, Dr. Martin Gmeind|, Gynakologe « Café Flohcircus, Albrechtgasse 9, Graz « 3€

19.00 UNGEWOLLT SCHWANGER — WAS NUN? Vortrag und Gesprach « Cornelia Zelzer, Bakk. « 8€

09.00  VERNETZUNGSFRUHSTUCK FRAUENSPEZIFISCHE PSYCHOTHERAPIE « mit Mag.? Beate Kopp-Kelter und Mag.2(FH) Sabine Zankl «
Anmeldung bis 15.3. im Frauengesundheitszentrum bei beate.kopp-kelter@fgz.co.at « kostenfrei

19.00  MIGRANE, Vortrag und Gesprach « Dr." Ute Gleiss « 8€

16.00 HPV-IMPFUNG, Beratung * Mag.? Sylvia Groth « kostenfrei

. . . - AUFATMER  maugemn

18.00  RAUCHFREI IN SECHS WOCHEN, Beginn des Kurses « Mag.? Claudia Wallner-Schatzdorfer « 30<€ fiir 6 Abende S D58BEl

1830  SCHWANGER! Informationen flr Frauen speziell am Anfang ihrer Schwangerschaft « Dr." Brigitte Steingruber « Elternberatung LKH,
Eingangsgebaude, Stiftingthalstralde 3-7, Graz « kostenfrei

14.30 & EVIVO — gesund und aktiv mit chronischer Krankheit leben, Informationsnachmittag zum sechswoéchigen Kurs « Mag.? Ulla
Sladek, Monika Vucsak « kostenfrei

19.00 PATIENTINNEN HABEN RECHT(E), Vortrag und Diskussion « Mag.? Christine Hirtl « kostenfrei

15.00 ENDOMETRIOSE, Beratung « Dr."Brigitte Steingruber « kostenfrei
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09.30  SEXUALITAT — HEUTE KANN MAN DOCH UBER ALLES REDEN!? Work- ehr 2u den Veranstaltungen, Vortragenden

hob fiir Jugendarbeiter! Berater| Lehrerl » Maq.? Kersti und unseren Geschaftsbedingungen finden
.;irisr ?rzggen arbeiterinnen, Beraterinnen, Lehrerinnen ...« Mag.? Kerstin Sie auf der Website www.fgz.co.at. Geme
hick ir Ih h Inf i .

14.30 @& EVIVO — gesund und aktiv mit chronischer Krankheit leben, Beginn des sc. cken wir fhnen auch in ormatlonen. 2
sechswdchigen Kurses + Mag.® Ulla Sladek, Monika Vucsak + kostenfrei Die Veranstaltungen und Beratungen finden,

19.00  SELBSTWERT STARKEN, Vortrag und Gespréch « Mag.* Beate Kopp-Kelter » 8€ | Wenn nicht anders angegeben, im Frauenge-

sundheitszentrum statt und richten sich grund-
B satzlich nur an Frauen. Bei Fortbildungen sind

16.00  WECHSELJAHRE — KORPER UND SEELE, NATURHEILMITTEL, auch Manner willkommen!

HORMONE, Beratung * Mag.? Sylvia Groth « kostenfrei ErmaRigungen sind in begriindeten Fallen
maoglich.

1830  SCHWANGER! Informationen fiir Frauen speziell am Anfang ihrer ) 9 o ) }
Schwangerschaft « Dr." Brigitte Steingruber « Pfarre Kalvarienberg, Wir organisieren gerne eine Gebardensprach-
KalvarienbergstraRe 155 « kostenfrei dolmetscherin fir Sie. <=

16.00 VERHUTUNGSMITTEL — VOR- UND NACHTEILE, Vortrag und Gesprach -«

Cornelia Zelzer, Bakk. « Center West Graz, Veranstaltungsraum, Weblinger
Glrtel 25 « 3€

15.00 KREBSFRUHERKENNUNG AM GEBARMUTTERHALS, PAP-ABSTRICH, Beratung « Dr." Brigitte Steingruber « kostenfrei

13.00  SEXUALITAT - HEUTE KANN MAN DOCH UBER ALLES REDEN!? Fortbildung fur Jugendarbeiterinnen, Beraterinnen, Padago-
ginnen ... + Mag.? Kerstin Pirker « 50€, Fortsetzung am Samstag 2.4. von 9.00—17.00 Uhr

14.00 DAS FRAUENGESUNDHEITSZENTRUM STELLT SICH VOR - Mag.? Christine Hirtl  kostenfrei

18.30  SCHWANGER! Informationen fur Frauen speziell am Anfang ihrer Schwangerschaft « Dr." Brigitte Steingruber « Elternberatung Puch-
siedlung, Kloiberweg 1, Graz - kostenfrei

16.00 < FILZ IN FORM UND FARBE, Workshop * Mag.? Beate Kopp-Kelter -
15€ inkl. Material

Die Veranstaltungsreihe SCHWANGER ist eine Ver-

15.00 GEBARMUTTERENTFERNUNG, Beratung « Dr." Brigitte Steingruber « anstaltung des Frauengesundheitszentrums in Ko-

kostenfrei operation mit Stadt Graz, Hebammenzentrum und
Lebenshilfe Graz und Graz-Umgebung — Voitsberg.

16.00  HPV-IMPFUNG, Beratung « Mag.? Sylvia Groth « kostenfrei

15.00 MAMMOGRAFIE-SCREENING, Beratung « Mag.? Sylvia Groth « kostenfrei

16.00 SELBSTUNTERSUCHUNG DER BRUST, Information und Anleitung « Mag.? Sylvia Groth « 10€

16.00  WECHSELJAHRE — KORPER UND SEELE, NATURHEILMITTEL, HORMONE, Beratung » Mag.? Sylvia Groth - kostenfrei

19.00 UNGEWOLLT SCHWANGER — WAS NUN? Vortrag und Gesprach « Cornelia Zelzer, Bakk. « 8€

Bitte melden Sie sich fiir alle Veranstaltungen,
im Frauengesundheitszentrum an. Danke!

© 0316/83 79 98
P4 frauen.gesundheit@fgz.co.at
www.fgz.co.at/Veranstaltungen.24.0.html
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REGELMASSIGE KURSE -« Einstieg jederzeit
maoglich

AUFBAUENDE KURSE

AUTOGENES TRAINING » Mag.? Michaela Freidl «
ab 20.3. dienstags 17.00 —18.00 Uhr « 42€
fur 6 Nachmittage

DICK UND FIT® - Bewegung fur starke Frauen «

MMag.? Birgit Gutsche

+ DIENSTAGSGRUPPE, ab 28.2. dienstags 19.00—21.00
Uhr, Turnhalle Volksschule Brockmanngasse 119, Graz ¢
90%€ fur 15 Termine

+ WASSERSPORT, ab 1.3. donnerstags 18.00 —19.00,
SPORTUNION Steiermark, Gaul3gasse 3, Graz «
96<€ fur 16 Termine

QIGONG FUR FRAUEN 60+ fiir Anfangerinnen und
Fortgeschrittene « Dr." Irmfried Skerbisch+ ab 14.3.
mittwochs 9.45-11.00 Uhr « 63€ fur 9 Vormittage
(mit Seniorlnnencard 40€)

Schnupperstunde fir neue Teilnehmerinnen:
Mittwoch 7.3., 9.45 Uhr

BUNTE GRUPPE, monatlicher Treffpunkt im Frauengesund-

heitszentrum « Dr." Brigitte Steingruber « jeden zweiten RAUCHFREI IN SECHS WOCHEN « Mag.* Claudia

Dienstag im Monat 17.00-19.30 Uhr, 10.4., 8.5., 12.6. *
kostenfrei

BEWEGLICH BIS INS HOHE ALTER « Dr."Rosemarie Koban -
ab 6.3. jeweils dienstags 9.00 bis 10.00 Uhr und 10.15 bis
11.15 Uhr « 4,50€ pro Einheit

frauengesundheitszentrum !

Frauengesundheitszentrum®ist als Marke beim Osterreichischen
Patentamt registriert. Damit Sie vertrauen kdnnen: Wo Frauen-
gesundheitszentrum drauf steht, ist unabhangige Arbeit im
Interesse von Frauen drin.

Unterstutzt von

— Al Das Land
) ) ﬁ B_UNDEEMINIHERILIM
A TER "' - FUR GESUNDHEIT

Wallner-Schatzdorfer « ab 12.4. donnerstags
18.00 —20.00 Uhr « 30% firr 6 Abende

@ AUFATMEN  mavcuerel
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EVIVO — gesund und aktiv mit chronischer Krankheit
leben « Mag.? Ulla Sladek, Monika Vucsak «
sechswdchiger Kurs ab 23.4. montags 14.30 -17.00 Uhr -
kostenfrei

Verpflichtender Informationsnachmittag: 16.4. Montag,
14.30 —15.30 Uhr - kostenfrei
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Liebe Leserin,

neben den grofSen Veranderungen sind es bekanntlich die klei-
nen, die zahlen. Wenn Sie jenseits kurzlebiger Neujahrsvorsatze
Ilhrem Alltag neue Farben geben wollen, sind Sie im Frauenge-
sundheitszentrum richtig. Sie kénnen mit RAUCHFREI IN 6 WO-
CHEN ein Stlick Freiheit (zurlick)erobern oder in einer DICK UND
FIT®-Gruppe in Bewegung kommen. Wie Sie lhr Selbstmanage-
ment verbessern, erfahren Sie in dem Kurs EVIVO — GESUND
UND AKTIV MIT CHRONISCHER KRANKHEIT LEBEN sowie in
dem Vortrag MIGRANE.

Auch in unserem Team gibt es Veranderungen: Monika Vuc-
sak wird in ihrer Bildungskarenz neue Erkenntnisse sammeln,
Jutta Eppich bekommt ein Baby. Veronika Graber und Catherine
Schwarz werden sie vertreten und freuen sich darauf, Sie ken-
nenzulernen!

Herzlich, Ihre Sylvia Groth und Team

PS.: Ende 2011 wurden uns gleich zwei Grazer Frauenpreise
verliehen. Und ja, wir freuen uns noch immer.

Die franzosische Brustimplantate-Firma PIP hat die Behorden
getauscht und mangelhafte, vielleicht krebserregende Sili-
konkissen verkauft. Auch Osterreicherinnen sind bei Brust-
vergroflerungen und -rekonstruktionen geschadigt worden.

Einmal mehr fordern wir: Im Sinne der Patientinnensicherheit
muss die Kontrolle von Medizinprodukten verbessert werden.

Aktuelle Studien zeigen: Das Thromboembolie-Risiko steigt flir
Frauen, die mit drospirenonhaltigen Pillen verhiten, auf das
Zwei- bis Dreifache. Diese Pillen, etwa Yasmin oder YAZ, wer-
den als besonders leicht vermarktet. Unabhangige Stellen
empfehlen hingegen niedrig dosierte levonorgestrelhaltige
Pillen oder hormonfreie Verhltungsmittel wie Kondom,
Diaphragma und Kupferspirale.

Wir halten es flr ein Recht der Burgerinnen, zu erfahren,
was wer wie mit ihren Steuergeldern tut. Deshalb legt das
Frauengesundheitszentrum im Rahmen der Initiative transpa-
rente Zivilgesellschaft seine Daten auf offen.

Die Veranstaltungsreihe Wunschkinder informiert Gber
Pranataldiagnostik und ihre Folgen fiir schwangere Frauen.
Nachster Termin: Fur und wider von Kaiserschnitt und natur-
lichem Gebaren, 22.3., 16 Uhr, Café Flohcircus, Albrechtg. 9,
8010 Graz. Fir schwangere Frauen und ihre Partnerinnen, in
der Schwangerenbegleitung tatige Berufsgruppen, interessier-
te Mutter und Vater.

Bei einer Beratung im Frauengesundheitszentrum geht es um Sie
und lhre Erfahrungen und Fragen. Sie erfahren Neues Uber
verschiedene Behandlungen, Uber schulmedizinische Diagnostik,
ganzheitliche Heilmethoden und Méglichkeiten der Selbsthilfe.

Sie erhalten wissenschaftlich abgesicherte Information fr Ihre
selbststandige Entscheidung. Als informierte Frau bewaltigen Sie
korperliche und seelische Veranderungen, Beschwerden und
Krankheiten besser. Und Sie wissen (iber Ihre Rechte als Patientin
Bescheid. Damit Sie tun kénnen, was lhnen gut tut.
Selbstverstandlich behandeln wir lhre Angaben vertraulich.

lhre Erfahrungen und Winsche sind Grundlagen fiir uns, um in
Arbeitskreisen und durch Offentlichkeitsarbeit auf die gesund-
heitlichen Interessen von Frauen aufmerksam zu machen.

Auch Beratungen mit einer Dolmetscherin sind nach Anmeldung
maoglich.

www.fgz.co.at
Sie erhalten innerhalb von drei Werktagen Antwort
auf Ihre Anfrage.

0316/83 79 98

« Information

 Qualifizierter Weiterverweis

- Sexualpadagogisches Beratungstelefon
- Beratung zu Essproblemen

Bitte melden Sie sich fur alle Beratungen an ®@ 0316/83 79 98
und www.fgz.co.at/Persoenliche-Beratung.36.0.html

UNABHANGIGE BERATUNG zu Brustgesundheit, Mammografie,
Wechseljahre, Gebarmutterentfernung, PAP-Abstrich, HPV-
Impfung, Myome « Mag.? Sylvia Groth, Dr." Brigitte Steingruber -
kostenfrei (in deutscher oder englischer Sprache)

VERHUTUNGSBERATUNG FUR FRAUEN UND MADCHEN
Monika Vucsak, Cornelia Zelzer Bakk. « kostenfrei

BERATUNG BEI GEWOLLTER UND UNGEWOLLTER
SCHWANGERSCHAFT, PILLE DANACH
Schwangerschaftstest « Monika Vucsak, Conny Zelzer Bakk. e
kostenfrei

BERATUNG ZU VORGEBURTLICHEN UNTERSUCHUNGEN fr
schwangere Frauen « Dr." Brigitte Steingruber « kostenfrei

BEGLEITUNG BEI ARZTINNENBESUCHEN - 10€

DEPRESSIONEN, ANGST UND PANIKATTACKEN
Beratung auch fur Angehorige « Ingrid Schweiger « 10€

JURISTISCHE BERATUNG BEI MEDIZINISCHEN
FEHLBEHANDLUNGEN -« Dr." Karin Prutsch - 10€

DIE LOTSIN IM GESUNDHEITSWESEN — Beratung bei mehr-
fachen Erkrankungen und der Suche nach passenden Arztinnen «
Univ. Prof." Dr." Eva Rasky « 10€

MENSTRUATION - Julienne Dlugos « kostenfrei
SCHILDDRUSE - Dr." Katharina Krassnig * 10€
SEXUALBERATUNG - Dr." Flora Hutz-Sicher « 34€

B
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Private oder auch berufliche Probleme allein zu 16sen, kann tber-
fordern. Eine psychotherapeutische Begleitung unterst(itzt Sie
in schwierigen Lebenssituationen. Orientierungsgesprache,
Krisenintervention und psychotherapeutische Beratung zu unter-
schiedlichen Problemlagen sind méglich. Manchmal ist ein
Erstgesprach ausreichend. Manche Frauen nutzen eine langere
psychotherapeutische Begleitung.

Anmeldung und Information ® 0316/83 79 98 und
www.fgz.co.at/Psychotherapie.25.0.html

« ERSTGESPRACH -« 30 Minuten « kostenfrei

¢ PSYCHOTHERAPEUTISCHE BERATUNG + 50 Minuten « 25€

* EINZELTHERAPIE 50<€ pro Einheit (je 50 Minuten)
ErmaBigung moglich. Bei den Sozialversicherungstragern
kann um Ruckerstattung von 21,80€ angesucht werden.

« Psychotherapeutische Beratung ist auch telefonisch
© 0316/83 79 98 und online auf www.fgz.co.at moglich.

TERAPIJA RAZGOVOROM NA HRVATSKOM, SRPSKOM I
BOSANSKOM JEZIKU (DR. ALEKSANDRA DIMOVA)
Gesprachstherapie in kroatischer, serbischer und bosnischer Spra-
che, weitere Sprachen auf Anfrage mit Dolmetscherin.

Schopferisches Gestalten tut gut,
kreatives Tun entspannt.
Erfahrungen in Filzen wird nicht
vorausgesetzt.

Freitag, 15. 6. 2012, 16.00-19 Uhr,
15€ inklusive Material

-

SELBSTHILFEGRUPPEN

AUTOIMMUNE SCHILDDRUSENERKRANKUNGEN -«
© 0664/48 70 232, MB.schilddruese@gmx.at oder
http://members.aon.at/shg.schilddruese

ENDOMETRIOSE « ©® 0316/83 79 98

FRAUEN SEHEN, FRAUEN HOREN — Gesprachskreis fir Frauen
mit Seh- und/oder Hoérbehinderung « ©® 0316/83 79 98

FRAUEN VOR UND NACH GYNAKOLOGISCHEN OPERATIONEN
® 0664/93 29 732, www.femica.at

GESPRACHSRUNDE an Brustkrebs erkrankter Frauen -
Frau Kucharek ® 0660/76 55 077

GESTOSE ODER HELLP-SYNDROM IN DER SCHWANGERSCHAFT -
© 0699/19 48 62 00, kontakt@gestose-frauen.at

VEREIN FRAUENSELBSTHILFE NACH KREBS -

Frau Holzer ® 0316/32 34 33

14.3.,11.4.,9.5., 13.6. (Sommerabschluss, Ort auf Anfrage),
jeweils 16.00 Uhr

Mehr Information www.fgz.co.at/Selbsthilfegruppen.46.0.html

WEITERE GRUPPEN

BUNTE GRUPPE
Monatlicher Treffpunkt fir Frauen mit und ohne Behinderung(en)
© 0316/83 79 98, DX brigitte.steingruber@fgz.co.at

WILDROSEN
Gruppe fur Frauen ab 55 Jahren « @ 0316/83 79 98

Gerne kommen wir zu lhnen in lhre Gemeinde, Schule, Pfarre,
Frauengruppe, Ihren Kindergarten oder Verein.

WECHSELJIAHRE + Mag.? Sylvia Groth
MAMMOGRAFIE — Nutzen und Unsicherheiten « Mag.? Sylvia Groth

LOSLASSEN UND HALTGEBEN - flir Mutter von Jugendlichen
in der Pubertat « Dr." Brigitte Steingruber

MIT KLEINEN KINDERN/JUGENDLICHEN UBER SEXUALITAT
REDEN ¢ Mag.? Eva Fellner-Rzehak

GANZ SCHON ICH « Workshop fr junge Frauen im Alter von
12 bis 20 Jahren « Mag.? Veronika Graber

LIEBE, SEX UND MEHR - Sexualpadagogischer Workshop fir
junge Frauen zwischen 12 und 20 Jahren « Mag.? Kerstin Pirker

MIT ACHTSAMKEIT INS GLEICHGEWICHT - Information und
Ubungen zum Selbstmanagement « Mag.2(FH) Sabine Zankl

DIE KLITORIS -« Film und Gesprach « Mag.? Kerstin Pirker
GESUNDHEITLICHE FOLGEN VON GEWALT - Mag.? Christine Hirtl
VERHUTUNGSMITTEL — Vor- und Nachteile « Monika Vucsak

Wenn Sie an einer Kooperation mit uns interessiert sind,
freuen wir uns sehr! Schreiben Sie bitte eine E-Mail an
monika.vucsak@fgz.co.at.

Drei unserer rund 80 Kooperationspartnerinnen sind:
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Das Frauengesundheitszentrum steht fiir Empowerment und
Partizipation. Fachfrauen und -mannern bietet es Information
und Vernetzung durch Fortbildungen, Arbeitskreise, Netzwerke.
Weitere Information ® 0316/83 79 98 und
www.fgz.co.at/Fuer-Fachfrauen.23.0.html

PSYCHOTHERAPEUTINNEN-FRUHSTUCK
Vernetzungsfrihstuck frauenspezifische Psychotherapie
Mo 26.3., 9.00—-11.00 Uhr « Anmeldung bis 15.3.
beate.kopp-kelter@fgz.co.at « kostenfrei

SEXUALITAT — Heute kann man doch (iber alles reden!?

fur Jugendarbeiterinnen, Beraterinnen, Padagoginnen ...
Leitung: Mag.? Kerstin Pirker

Fortbildung: Fr 1.6., 13.00 Uhr, bis Sa 2.6., 17.00 Uhr - 50€
Workshop fir Frauen und Manner: Mo 23.4., 9.00 Uhr bis 12.00
Uhr « 20€ « Anmeldung kerstin.pirker@fgz.co.at

SEXUALITAT — (k)ein Thema in der Offenen Jugendarbeit?
Weiterbildung fiir Jugendarbeiterinnen

Mo 7.5., 10.00-17.00 Uhr

Referentinnen: Mag.? Kerstin Pirker, Frauengesundheitszentrum,
Mag.? (FH) Michael Kurzmann, Mannerberatung Graz -
Steirischer Dachverband fur Offene Jugendarbeit, Karmeliterplatz
2, Graz » Anmeldung kornelia.pommer@dv-jugend.at

WISSEN MACHT STARK UND GESUND - Wie finde ich gute
Gesundheitsinformation im Netz? Health Literacy

Mag.? Ulla Sladek « Information und Anmeldung
ulla.sladek@fgz.co.at - kostenfrei

Weitere Fortbildungen kénnen Sie buchen, etwa

« ESSPROBLEME — SCHONHEITSIDEALE — SELBSTVERTRAUEN
« PATIENTINNEN HABEN RECHTE

¢ GESUNDHEITLICHE FOLGEN VON GEWALT

Derzeit sind rund 2100 Blicher und zahlreiche Zeitschriften verflig-
bar. Sie kdnnen die Blicher entlehnen oder im Frauengesundheits-
zentrum wahrend der Offnungszeiten blattern, lesen, recherchieren
und kopieren.

Online-Bibliothekskatalog und Informationen zur Entlehnung
www.fgz.co.at/Recherche-und-Entlehnung.49.0.html

Gnasp{alz‘FA

Joanneumring 3, 1. Stock, 8010 Graz

© 0316/83 79 98

P4 frauen.gesundheit@fgz.co.at
www.fgz.co.at

Mo, Di, Mi, Fr 9—=13 Uhr « Do 15-19 Uhr

& Unsere Raume sind fur Rollstuhlfahrerinnen
zuganglich, die Toiletten leider nicht.
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