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LIEBE
LESERIN,

mit der Brustkrebs-Fritherkennung und den HPV-Impfungen an
Schulen starten 2014 neue nationale Programme. Im besten Fall
bringen sie Thnen weitere Moglichkeiten, um gesund zu bleiben.
Sie bedeuten aber auch neue Entscheidungen, die Sie fiir Thre
eigene Gesundheit oder auch fir die Gesundheit Ihrer T6chter
und Sohne treffen miissen.

Vielleicht wiinschen auch Sie sich ein einfaches Rezept: Man
nehme zwei Impfungen, einen PAP-Abstrich und eine Réntgen-
untersuchung, mische alles gut und fertig ist ein langes, gesun-
des Leben. So einfach ist es leider nicht. Nur Sie wissen, was
fiir Sie selbst das Beste ist!

Die notigen Informationen als Grundlagen fiir Thre Entschei-
dung konnen wir Thnen aber sehr wohl geben: Vorteile und
Grenzen einer Fritherkennungs-Untersuchung, erwiinschte und
unerwiinschte Wirkungen von Impfungen, wie wahrscheinlich
es ist, dass Sie erkranken, und weitere griindlich recherchierte
Fakten.

Wir freuen uns darauf, Sie in einer unserer Beratungen oder
Veranstaltungen (wieder) zu sehen.
Herzlich, Thre Sylvia Groth und Team
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AKTUELLES

* FRUHERKENNUNG MIT QUALITAT?

Grazer Studie zeigt: Es gibt in Osterreich bisher keine syste-
matische Sicherung der Qualitdt von Pap-Abstrichen.
Fehler konnen bei den GynidkologInnen beim Abstrich vor-
kommen wie auch bei der Analyse im Labor. Es ist daher rat-
sam nachzufragen, ob der Abstrich an ein Labor geschickt
wird, das an dem Programm der freiwilligen Selbstkontrolle
teilnimmt. Lassen Sie sich ihre Befunde schriftlich geben
und bewahren Sie sie auf.

www.fgz.co.at

GUT INFORMIERT: LEITFADEN BEI
ESSPROBLEMEN

Das Frauengesundheitszentrum hilft durch dick und diinn
und hat seinen Online-Leitfaden mit Informationen und
Kontaktadressen rund um Essprobleme aktualisiert.
www.fgz.co.at/Broschueren.51.0.html

»GESUND UND AKTIV MIT CHRONI-
SCHER KRANKHEIT LEBEN*

Die erfolgreichen Selbstmanagement-Kurse (frither EVIVO)
fir Frauen und Ménner werden wieder angeboten — im Mérz
als Kooperation der Steiermérkischen Gebietskrankenkasse
(STGKK) und dem Frauengesundheitszentrum.

Infoabend 24.2., 17.30 Uhr, STGKK, Friedrichgasse 18, Graz
www.stgkk.at

8. MARZ: FRAUENAUFLAUF

Demonstration zum internationalen Frauentag, Treffpunkt
10.30 Uhr KiinstlerInnenhaus/Kombiise. Ab 19.30 Uhr
Frauenfest im Galileo.

www.internationalerfrauentag.at

BERATUNG

Bei einer Beratung im Frauengesundheitszentrum geht es um
Sie und Ihre Erfahrungen und Fragen. Horen Sie Neues tiber
verschiedene Behandlungen, tiber schulmedizinische Diagnostik,

ganzheitliche Heilmethoden und Moglichkeiten der Selbstsorge.

Sie erhalten wissenschaftlich abgesicherte Information fiir Thre
selbststiandige Entscheidung. Denn als informierte Frau bewél-
tigen Sie korperliche und seelische Veranderungen, Beschwerden
und Krankheiten besser. Und Sie wissen tiber Ihre Rechte als
Patientin Bescheid. Damit Sie tun kénnen, was Thnen gut tut.
Selbstverstandlich behandeln wir IThre Angaben vertraulich.
Auch Beratungen mit einer Dolmetscherin sind nach Anmeldung
moglich.

& ONLINE BERATUNG

www.fgz.co.at
Sie erhalten innerhalb von drei Werktagen
Antwort auf Thre Frage.

() TELEFONBERATUNG
0316/8379 98
e Information
e Qualifizierter Weiterverweis
e Sexualpddagogisches Beratungstelefon
e Beratung zu Essproblemen

PERSONLICHE B
BERATUNG /[ |

Bitte melden Sie sich fiir alle Beratungen an 0316/83 79 98,
www.fgz.co.at/Persoenliche-Beratung.36.0.html

BERATUNG zu Brustgesundheit, Brustkrebs-Fritherkennung
(Mammografie), Wechseljahre, Gebarmutterentfernung, PAP-
Abstrich, HPV-Impfung, Myome ¢ Sylvia Groth, Brigitte
Steingruber e kostenfrei ¢ auch auf Englisch moglich

VERHUTUNGSBERATUNG FUR FRAUEN UND MADCHEN
Monika Vucsak e kostenfrei

BERATUNG BEI GEWOLLTER UND UNGEWOLLTER
SCHWANGERSCHAFT UND ZUR PILLE DANACH,
KOSTENFREIER SCHWANGERSCHAFTSTEST
Monika Vucsak ¢ kostenfrei

BERATUNG ZU VORGEBURTLICHEN UNTERSUCHUNGEN
FUR SCHWANGERE FRAUEN e Brigitte Steingruber ¢ kostenfrei

MENSTRUATION e Veronika Graber ¢ kostenfrei
SCHILDDRUSE » Katharina Krassnig ® 10€
SEXUALBERATUNG ¢ Flora Hutz-Sicher ¢ 34€

DEPRESSIONEN, ANGST UND PANIKATTACKEN
Beratung auch fiir Angehorige ¢ Ingrid Schweiger ¢ 10€

JURISTISCHE BERATUNG BEI MEDIZINISCHEN
FEHLBEHANDLUNGEN e Karin Prutsch ¢ 10€

DIE LOTSIN IM GESUNDHEITSWESEN - Beratung bei mehrfachen
Erkrankungen und der Suche nach passenden ArztInnen e
Eva Rasky ¢ 10€

BEGLEITUNG BEI ARZTINNENBESUCHEN e 10¢

In schwierigen Lebenssituationen, bei privaten oder auch
beruflichen Problemen, kann Sie eine psychotherapeutische
Begleitung unterstiitzen. Orientierungsgespriche,
Krisenintervention und psychotherapeutische Beratung sind
moglich. Manchmal ist ein Erstgespriach ausreichend. Manche
Frauen nutzen eine langere psychotherapeutische Begleitung.
Anmeldung und Information 0316/83 79 98 und
www.fgz.co.at/Psychotherapie.25.0.html

ERSTGESPRACH e 30 Minuten ¢ kostenfrei

PSYCHOTHERAPEUTISCHE BERATUNG e
50 Minuten ¢ 25€

EINZELTHERAPIE ¢ je 50 Minuten ¢ 50€ pro Einheit
Erméfigung moglich. Bei den Sozialversicherungstriagern
kann um Riickerstattung von 21,80 € angesucht werden.

Psychotherapeutische Beratung ist auch telefonisch
0316/83 79 98 und online auf www.fgz.co.at moglich.

% Veranstaltungstipp

FILZ IN FORM UND FARBE:
KREATIVES TUN ENTSPANNT

Donnerstag 3.4., 16.00 Uhr e
Beate Kopp-Kelter ¢ 10€

KINDERWUNSCH, Selbsthilfegruppe, Austausch und gegensei-
tige Unterstitzung fir Frauen, die sich ein Kind wiinschen e
0316/83 79 98

VEREIN FRAUENSELBSTHILFE NACH KREBS e
Frau Holzer 0316/32 34 33 » 12.3.,9.4., 14.5.2014
jeweils 16.00 Uhr

Mehr Information www.fgz.co.at/Selbsthilfegruppen.46.0.html

BUNTE GRUPPE

Treffpunkt fiir Frauen mit und ohne Behinderung(en)
11.3.,8.4.,13.5.2014 jeweils um 17.00 Uhr, 0316/83 79 98,
brigitte.steingruber@fgz.co.at

SCHWANGER! - GUT BEGLEITET DURCH 40 WOCHEN

Gruppen fiir schwangere Frauen und ihre PartnerInnen e

Information und Austausch zu vorgeburtlichen Untersuchun-

gen, gesunder Erndhrung, Geburtsvor- und -nachbereitung,

PartnerInnenschaft ...

e Jeden 2. Mittwoch im Monat, 16.30-19.00 Uhr, STGKK

e Jeden 3. Donnerstag im Monat, 16.30-19.00 Uhr, Frauen-
gesundheitszentrum

e Jeden 4. Dienstag im Monat, 16.30-19.00 Uhr, STGKK

Information: 0316/83 79 98, brigitte.steingruber@fgz.co.at

n Kooperation mit STADT «(%
GIR|A|Z

STEIERMARKISCHE

GESUNDHEITSAMT  GEBIETSKRANKENKASSE

WILDROSEN
Gruppe fir Frauen ab 55 Jahren ¢ Frau Pelz 0676/91 75 505

Y o

WIR KOMMEN /
ZU IHNEN

Gerne kommen wir zu Ihnen in Thre Gemeinde, Schule, Pfarre,
Frauengruppe, Ihren Kindergarten oder Verein.

INFORMATIONEN ZU VORGEBURTLICHEN UNTERSUCHUNGEN
FUR SCHWANGERE FRAUEN, PartnerInnen, BeraterInnen e
Brigitte Steingruber

WIE FINDE ICH GUTE GESUNDHEITSINFORMATION IM NETZ? o
Veronika Graber

WECHSELJAHRE ¢ Sylvia Groth

HPV-IMPFUNG — WIRKUNG, NUTZEN UND SCHADEN e
Sylvia Groth

MAMMOGRAFIE ZUR FRUHERKENNUNG VON BRUSTKREBS -
NUTZEN UND UNSICHERHEITEN e Sylvia Groth

LOSLASSEN UND HALTGEBEN, fur Miitter von Jugendlichen in
der Pubertit o Brigitte Steingruber

MIT KLEINEN KINDERN/JUGENDLICHEN UBER SEXUALITAT
REDEN e Eva Fellner-Rzehak

GANZ SCHON ICH, Workshop fiir junge Frauen zwischen
12 und 20 Jahren e Jutta Eppich, Veronika Graber

LIEBE, SEX UND MEHR, Sexualpadagogischer Workshop fir
junge Frauen zwischen 10 und 20 Jahren ¢ Veronika Graber

DIE KLITORIS, Film und Gesprich e Veronika Graber
GESUNDHEITLICHE FOLGEN VON GEWALT e Christine Hirtl

VERHUTUNGSMITTEL — WIRKUNG, NUTZEN UND SCHADEN e
Monika Vucsak

FUR FACHFRAUEN |
UND -MANNER &

Das Frauengesundheitszentrum steht fiir Empowerment und
Partizipation. Fachfrauen und -méannern bietet es Information
und Vernetzung durch Fortbildungen, Arbeitskreise,
Netzwerke. Weitere Information 0316/83 79 98 und
www.fgz.co.at/Fuer-Fachfrauen.23.0.html

SEXUELLE GESUNDHEIT VON JUNGEN FRAUEN
Fortbildungsreihe e jeweils 9—12 Uhr ¢ 20€ pro Termin

Do 27.3.: Will ich, soll ich und wie mach ich‘s? Mit Madchen
und jungen Frauen uiber Sexualitdt reden e Veronika Graber
Do 12.6.: Sexualitiat und Selbstdarstellung von Madchen im
Web 2.0 ¢ Rita Obergeschwandner

MADCHENGESUNDHEIT FORDERN IN DER JUGENDARBEIT
Information und Methodenworkshop ¢ Sabine Klinger und
Jutta Eppich ¢ Mi 19.3.,9.30-17.00 Uhr ¢ Universitdtszentrum
Wall, Merangasse 70 e 45€, fiir Studierende 30€
in Kooperation mit Karl-Franzens-Universitat Graz,
nstitut fUr Erziehungs- und Bildungswissenschaften,
Arbeitsbereich Sozialpadagogik

ALKOHOL, TABAK ... (K)EIN THEMA FUR MADCHEN!?
Maédchenspezifische Aspekte im Konsumverhalten und
geschlechtersensible Methoden zur Suchtpravention e Marlies
Kleinberger, Jutta Eppich ¢ Do 3.4.,9.00-13.00 Uhr ¢ 20€

in Kooperation mit VIVID -

Fachstelle fur Suchtpravention v VID

suchtpravention

MADCHENGESUNDHEIT FORDERN IN DER JUGENDARBEIT
Information und Methodenworkshop fiir die Arbeit mit
Médchen e Jutta Eppich ¢ Do 8.5.,9.00—12.00 Uhr e 20€

SPIEGLEIN, SPIEGLEIN ... SCHONHEITSIDEALE, ESSPROBLEME

UND SELBSTVERTRAUEN BEI MADCHEN UND JUNGEN FRAUEN e

Veronika Graber ¢ Do 5.6., 9.00-12.00 Uhr ¢ 20€

BIBLIOTHEK

In unserer Bibliothek warten rund 2000 Biicher und zahlreiche
Zeitschriften fiir Sie. Sie konnen die Biicher entlehnen

oder im Frauengesundheitszentrum wiahrend der Offnungs-
zeiten durchbléttern, lesen und kopieren.
Online-Bibliothekskatalog und Informationen zur Entlehnung
www.fgz.co.at/Recherche-und-Entlehnung.49.0.html

HIER FINDEN SIE UNS
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FRAUENGESUNDHEITSZENTRUM
Joanneumring 3, 1. Stock, 8010 Graz
0316/83 79 98

frauen.gesundheit@fgz.co.at

www.fgz.co.at

Mo, Di, Mi, Fr 9-13 Uhr ¢ Do 15-19 Uhr
Unsere Raume sind fiir RollstuhlfahrerInnen
zugénglich.

11.02.2014 22:20:39 Uhr
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VERANSTALTUNGEN FEBRUAR BIS AUGUST 2014

GESUND UND AKTIV MIT CHRONISCHER KRANKHEIT LEBEN, Information zum Kurs ® Beate Kopp-Kelter,
Cornelia Zelzer e Steierméarkische Gebietskrankenkasse, Friedrichgasse 18, Stidgeb&dude 3. Stock, Zimmer
S309, Seminarraum B e kostenfrei, Kurs fiir Frauen und Manner «(ﬁ

STEIERMARKISCHE
GEBIETSKRANKENKASSE

Den jeweils ersten Termin

17.30  GESUND UND AKTIV MIT CHRONISCHER KRANKHEIT LEBEN, Selbst- eines Kurses finden Sie
management-Kurs ® Beate Kopp-Kelter, Cornelia Zelzer e Steiermarkische n C,”esem Kal_ender ’
Gebietskrankenkasse, Friedrichgasse 18, Stidgebaude 3. Stock, Zimmer weitere Termine und Zusatz-

S309, Seminarraum B e kostenfrei, Kurs fiir Frauen und Minner G«% i”foli_ mjt’s” ”I’<" t/er Iéur e
am Ende des Kalenders.

STEIERMARKISCHE
GEBIETSKRANKENKASSE

16.00 BRUSTKREBS-FRUHERKENNUNG DURCH MAMMOGRAFIE, Beratung ® Sylvia Groth e kostenfrei,
weiterer Termin 30.7. um 16.00 Uhr
17.00  SELBSTUNTERSUCHUNG DER BRUST, Information und Anleitung ® Sylvia Groth e 10€, weiterer Termin 30.7. um 17.00 Uhr
18.00  WAS TUN IM KRANKHEITSFALL - MEINE RECHTE ALS PATIENTIN UND ANGEHORIGE, Information und Gesprdch,
iiber Moglichkeiten zur Absicherung im Spital und bei ArztInnen wie Patientinnenrechte oder Vorsorgevollmacht e
Christine Hirtl e kostenfrei ¢ im Rahmen des Programms zum Internationalen Frauentag am 8. Méarz

0930 BEWEGLICH BIS INS HOHE ALTER, Kurs ® Rosemarie Koban ¢ 4,50€ pro Einheit
17.00  BUNTE GRUPPE, Treffpunkt fiir Frauen mit und ohne Behinderung(en) ® Brigitte Steingruber e kostenfrei,
weitere Termine 8.4.; 13.5. jeweils um 17.00 Uhr

0945 QIGONG FUR FRAUEN 60+, Schnupperstunde * Irmfried Skerbisch ¢ kostenfrei
PA0EE 1115 AUGENAKUPRESSUR, Ubungen zur Verbesserung der Augengesundheit ® Irmfried Skerbisch o 8€

1500 KREBSFRUHERKENNUNG AM GEBARMUTTERHALS, PAP-ABSTRICH, Beratung -
Brigitte Steingruber e kostenfrei, weiterer Termin 6.8. um 15.00 Uhr

1730  RUHE FUR GEIST UND KORPER - MEHR KRAFT FUR DEN ALLTAG, Ubungen zu progressiver Muskel-
entspannung und autogenem Training ® Michaela Freidl e 42€ fiir 6 Termine, weitere Termine 25.3., 1.4., 15.4., 22.4,
29.4. jeweils um 17.30 Uhr

0945 QIGONG FUR FRAUEN 60+, Kurs fiir Anfangerinnen und mit Vorkenntnissen ® Irmfried Skerbisch ¢ 98¢ fiir 14 Termine
(56€ mit SeniorInnencard)

11.15  QIGONG FUR FRAUEN 60+, Kurs fiir Fortgeschrittene ® Irmfried Skerbisch e 98¢ fiir 14 Termine (56 C mit SeniorInnencard)

17.00 INFORMATIONEN ZU VORGEBURTLICHEN UNTERSUCHUNGEN FUR SCHWANGERE FRAUEN, auch fiir PartnerInnen,
BeraterInnen e Brigitte Steingruber ¢ kostenfrei, weitere Termine 30.4. um 17.00 Uhr, 22.5. um 14.00 Uhr, 31.7.2013
um 15.00 Uhr

18.30 AUSGEBRANNT? WIE MAN DEM BURNOUT ENTKOMMT, Vortrag und Gesprich © Beate Kopp-Kelter ¢ HeRA,
Schmiedgasse 23, 8010 Graz ¢ 6€ (4,50€ fir Mitglieder) ¢ in Kooperation mit Hera

0900 WILLICH, SOLL ICH UND WIE MACH ICH‘S? MIT MADCHEN UND JUNGEN
FRAUEN UBER SEXUALITAT REDEN, Fortbildungsreihe Sexuelle Gesundheit
von jungen Frauen e Veronika Graber ¢ 20€

16.00  FILZ IN FORM UND FARBE: KREATIVES TUN ENTSPANNT ¢ Beate Kopp-Kelter ¢ 10€

16.00 WECHSELJAHRE, Beratung ® Sylvia Groth e kostenfrei, weiterer Termin 31.7. um 16.00 Uhr

17.30  WIE FINDE ICH GUTE GESUNDHEITSINFORMATION IM NETZ?, Vortrag und Gesprdch  Veronika Graber ¢ kostenfrei

11.00 UNSERE ARBEIT ZU GESUNDHEITLICHEN FOLGEN VON GEWALT, das Frauengesundheitszentrum stellt sich vor
Christine Hirtl e kostenfrei
16.00  HPV-IMPFUNG - WIRKUNG, NUTZEN UND SCHADEN, Beratung ® Sylvia Groth e kostenfrei, weiterer Termin 10.7., 16.00 Uhr

17.30  GESUND UND AKTIV MIT CHRONISCHER KRANKHEIT LEBEN, Information zum Selbstmanagement-Kurs ®
Beate Kopp-Kelter, Cornelia Zelzer ¢ kostenfrei @

17.30  GESUND UND AKTIV MIT CHRONISCHER KRANKHEIT LEBEN, Kurs ® Beate Kopp-Kelter, Cornelia Zelzer
kostenfrei

0900 MADCHENGESUNDHEIT FORDERN IN DER JUGENDARBEIT, Information und Methodenworkshop fiir die Arbeit mit
Mddchen e Jutta Eppich ¢ 20€
16.00  WIE FINDE ICH EINE GUTE ARZTIN? Information und Gesprdch e Sylvia Groth e 8€

13.00 DAS FRAUENGESUNDHEITSZENTRUM STELLT SICH VOR, Information fiir Interessentinnen an einem Praktikum © Monika Vucsak
kostenfrei

15.00 GEBARMUTTERENTFERNUNG, Beratung ® Brigitte Steingruber ¢ kostenfrei

15.00 SELBST ZU ZAHLENDE ANGEBOTE BEI FRAUENARZTINNEN — NUTZLICH ODER UBERFLUSSIG?,
Information und Gesprdch, Sylvia Groth e 8€

09.00 SPIEGLEIN, SPIEGLEIN ... SCHONHEITSIDEALE, ESSPROBLEME UND SELBSTVERTRAUEN BEI MADCHEN UND
JUNGEN FRAUEN, Fortbildung ¢ Veronika Graber ¢ 20€
16.00 SELBSTWERT STARKEN, Information und Gespréch ® Beate Kopp-Kelter ¢ 8€

0900 SEXUALITAT UND SELBSTDARSTELLUNG VON MADCHEN IM WEB 2.0, Fortbildungsreihe Sexuelle Gesundheit von jungen
Frauen e Rita Obergeschwandner ¢ 20€

17.30  WIE FINDE ICH GUTE GESUNDHEITSINFORMATION IM NETZ?, Fiir gehorlose/hérgeschddigte
Vortrag und Gesprédch ® Veronika Graber e kostenfrei Frauen:
Ausgewdhlte Veranstaltungen
17.30  CAFE GESUND UND AKTIV MIT CHRONISCHER KRANKHEIT LEBEN, bieten wir in Kooperation mit
Treffpunkt, Informationen und Austausch fiir Kursteilnehmerinnen e dem Steirischen Landesverband
Beate Kopp-Kelter, Ulla Sladek ¢ kostenfrei der Gehérlosenvereine im
OGLB an, mit Gebdrdensprach-
17.00  UNGEWOLLT SCHWANGER — WAS NUN?, dolmetscherinnen organisiert.
Information und Gesprdch © Monika Vucsak ¢ 8€ Kontakt:

0316/68 02 71, office@stlvgv.at,
Fax: 0316/68 02 71-1

15.00 ENDOMETRIOSE, Beratung ® Brigitte Steingruber e kostenfrei / A
im Osterreichischen Gehérlosenbund

@ der Gehérlosenvereine

INTERESSIEREN SIE SICH FUR EINE DER VERANSTALTUNGEN?
INFORMIEREN SIE SICH BEI MONIKA VUCSAK, 0316/83 79 98,
FRAUEN.GESUNDHEIT@FGZ.CO.AT

SCHON EINE ENTSCHEIDUNG GETROFFEN?

BITTE MELDEN SIE SICH FUR ALLE VERANSTALTUNGEN IM
FRAUENGESUNDHEITSZENTRUM AN.

DANKE!

KURSE

GESUND UND AKTIV MIT CHRONISCHER QIGONG FUR FRAUEN 60+, Kurs fiir Anfdngerinnen
KRANKHEIT LEBEN, Selbstmanagement-Kurs und mit Vorkenntnissen

Beate Kopp-Kelter, Cornelia Zelzer Irmfried Skerbisch e ab 19.3. mittwochs 9.45-11.00
Kurs fiir Frauen und Minner ab 3.3. montags 17.30-20.00 Uhr ¢ 63€ fur 9 Termine, mit SeniorInnencard 36€
Uhr, weitere Termine 10.3., 17.3.,24.3.,31.3.,7.4. ¢ QIGONG FUR FRAUEN 60+, Kurs fiir Fortgeschrittene ®
STGKK Irmfried Skerbisch ¢ ab 19.3. mittwochs 11.15-12.30
kostenfrei Uhr ¢ 98€ fiir 14 Termine, mit SeniorInnencard 56€
Informationsnachmittag: Montag, 24.2., 17.30-18.30 Uhr e Schnupperstunde: Mittwoch 12.3., 9.45 Uhr
kostenfrei (Voraussetzung fiir die Teilnahme am Kurs)

Kurs fiir Frauen ab 5.5. montags 17.30-20.00 Uhr, BEWEGLICH BIS INS HOHE ALTER, Kurs

weitere Termine 12.5.,19.5., 26.5., 2.6., 16.6. ¢ Rosemarie Koban * ab 11.3. jeweils dienstags ab
Frauengesundheitszentrum e kostenfrei 9.30 Uhr » 4,50€ pro Einheit
Informationsnachmittag: Montag, 28.4., 17.30-18.30 Uhr e Einstieg jederzeit méglich

kostenfrei (Voraussetzung fiir die Teilnahme am Kurs)

RUHE FUR GEIST UND KORPER -

MEHR KRAFT FUR DEN ALLTAG

Ubungen zu progressiver Muskelentspannung und
autogenem Training ® Michaela Freidl e

ab 18.3. dienstags 17.30-18.30 Uhr,

weitere Termine: 25.3.,1.4.,15.4.,22.4.,29.4. ¢
42¢€ fir 6 Termine

WEITERE INFORMATION FINDEN SIE UNTER WWW.FGZ.CO.AT
LIKE US ON FACEBOOK

frauengesundheitszentrum ‘

Frauengesundheitszentrum® ist als Marke beim F.d.lv. Sylvia Groth

Osterreichischen Patentamt regisriert. Programrmkoordination: Monika Vucsak

Damit Sie vertrauen kénnen: Redaktion: Felice Gallé, Rita Obergeschwandner
Wo Frauengesundheitszentrum drauf seht, ist Grafische Gestaltung: Rita Obergeschwandner
unabhéangige Arbeit im Interesse von Frauen drin. Fotos: Wolfgang Kock, Rita Obergeschwandner

Auflage 6000 Stuck, Februar 2014
Alle Preis- und Terminangaben ohne Gewahr
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